
  

"Hongerig voor revalidatie: Hoe vanzelfsprekend is eten in de geriatrische revalidatie?"  

Dinsdag 19 februari 2019, Van Der Valk Eindhoven 

15.30-16.00 uur  Inloop met koffie/thee 

16.00-16.10 uur Welkom door dagvoorzitter mevr. drs. Coby Nogarede (Voorzitter Raad van Bestuur De Zorgboog). 

16.10-16.40 uur Prof. dr. Jos Schols (Hoogleraar Ouderengeneeskunde Universiteit Maastricht).  

Aandacht voor voeding en voedingstoestand; ook belangrijk in de geriatrische revalidatiezorg! 

16.40-17.00 uur Prof. dr. Wilco Achterberg (Hoogleraar Ouderengeneeskunde Universiteit Leiden).  

Aspecten rondom ondervoeding bij patiënten met heupfracturen. 

  

17.00- 19.15 uur Workshop rondes (3x 45 minuten) met walking dinner: 

1. Dhr. Willem Nijland (Chefkok Vivium Naarderheem).  

De ervaring: smaakvolle en gezonde maaltijden geven revalidanten meer energie en kracht!  

2. Dhr. Frank Peters en mevr. Lisa de Leeuw (Focal Meditech) en dhr. Rob Janssen (Medireva).  

Hulpmiddelen voor mensen met een verminderde arm-handfunctie. 

3. Mevr. Margot Munsters (Sr Rayonmanager Community & Care Nutricia).  

De kracht van voeding om een positief en bewezen verschil te maken in GRZ. 

4. Holland Food 

Lekker en gezond eten en drinken in de GRZ. 



5. Daily fresh  

Bezeten van lekkere, gezonde en verse voeding. 

6. Mevr. Judith van Beek (Diëtiste De Zorgboog) en mevr. Mariëlle Laureijs (Diëtiste RSZK).  

Bio-impedantie meten in de GRZ. 

7. Mevr. drs. Beate Rose (Geestelijk verzorger RSZK).  

Ethische dilemma’s en zingevingsthema's bij eten en drinken in de GRZ.  

8. Mevr Judith Beurskens (Verpleegkundig specialist TPV-team) + patiënt en logopedist.  

Wat als eten even niet van zelfsprekend is?  

9. Mevr. Laura den Boef MSc.  

Sarcopenie: de impact en multidisciplinaire behandeling in de GRZ. 

10. Dhr. Martijn van Gemst (Chef gastro engineering in opleiding, Zorgwaard) en mevr. Lobke van de Wijngeart (Chef gastro engineering lt, Karel de 

Grote hogeschool). 

Te mooi om op te eten…..   

 

19.30-20.00 uur Dhr. Edwig Goossens (Directeur Center for Gastrology).  

Een fundamentele verandering door een geïntegreerde aanpak van voeding in de zorg. 

20.00- 20.30 uur  Feestelijk einde 

 

20.30 uur Afsluiting dagvoorzitter mevr. drs. Coby Nogarede (Voorzitter Raad van Bestuur De Zorgboog) 

 

20.30-21.15 uur Borrel 

 


